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| Le cheque
en bois

Un cadeau original
et authentique

LesArtisansduVégetal U &Y B (@)

Chéque en bois

Plantes, Fleurs, Arbres
Fruits & Légumes
preés de chez vous

Pensez global, achetez local
wwwilesartisansduvegetal.com

Comment utiliser
le cheque en bois ?

N Choisissez le montant de votre
chéque cadeau : 15, 30, SO€...

N\ Ajoutez 3€ pour ce cheque
cadeau et son enveloppe.

N Celtte somme sera reversée
pour la plantation de vergers
ou de potagers collectifs dans
les écoles de nos enfants. Les
chéques cadeaux sont valables
sur l'ensemble des plantes,
fleurs, arbres, poteries... dispo-
nibles chez votre producteur.

N Ces cheques cadeaux peuvent
étre également valables chez
tous les Artisans du Vegétal de
France (moyennant une partici-
pation de 2€ supplémentaires)
si vous en avez fait la demande
aupres de votre producteur local.




Les Artisans du\Vegetal

O hS
Fleurs Jardin

Les valeurs
des Artisans du Végétal

» Nous sommes tous des artisans
authentiques et passionnés par notre
meétier d'horticulteur et de pépiniériste.

» Des femmes et des hommes disponibles
qui prendront le temps de vous écouter
pour mieux vous conseiller.

» Spécialistes du végeétal, nous produisons
des arbres, des plantes et des fleurs
adaptés au climat et au sol de votre

region.
» Nous privilégions sur nos exploitations
des techniques de culture respectueuses
de I'environnement et de la biodiversité.

» Pour vous aider a réussir votre jardin
nous avons développé une gamme de
produits professionnels que nous utilisons
dans nos serres et pépiniéres.

Acheter chez un Artisan du Végétal c'est
privilégier le commerce de proximité.

Pensez global,
achetez local

Ce guide est le premier volume d'une mini-série d'ouvrages sur les
Fondamentaux du Jardinage.

En effet, avant toute autre chose, il est primordial de comprendre les
processus naturels a 'oeuvre afin de pouvoir les préserver.

L'objectif est de vous enseigner les bases de la cutture des plantes, en
passant en revue tous les éléments concernés et les différentes actions
qui vous permettrons de faire pousser et enfretenir tous vos
végétaux : plantes vertes, fleurs, arbres et arbustes, potager, etc.
Les principes expliqués sont simples et facilement reproductibles, que
ce soit en pleine terre ou en pots et jardinieres.

Vous découvrirez également une sélection pointue de conseils et
astuces, des incontournables aux plus étonnantes. J'aurai le plaisir, lors de
votre prochaine visite, de vous conseiller en fonction de vos besoins et
envies ou de l'espace dont vous disposez.

A tres bientot dans notre Végétalerie,
Votre Artisan du Végétal
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| La texture du sol

Reconnaitre la texture de
la terre de son jardiv ou de
son potager, c'est a dire sa
composition granmlométridue
(sable, limon, argjle) est
fondamentale pour apprécier
le potentiel de sa terre
et adapter ses pratiques

culturales. Y

Fleche vers le haut : capillarité
(remontée]) de l'eau & partir des
couches profondes vers la plante.

Fleche vers le bas : absorption de
I'eau dans le sol

Pour estimer la nature d'un sol, il faut :

0 Prendre un peu de terre humide dans
sa main et malaxer la terre pour en faire
‘ une boule.
Si elle colle fortement sans trop salir
’ ‘ vos mains, elle est probablement riche

en argile et en limon fin.

Sien écrasant cette terre entre le pouce
et lindex, vous ressentez un aspect
soyeus, cest le signe de la présence de
limons fins et d'argiles.

() En revanche, si vous sentez des petits
grains rugueux plus ou mains gros qui
grattent et crissent, il sagit de sables
plus ou moins grossiers.

25% d’argile 25-40% Jd’arqile 40% d’arqile

SOLS SABLEUX SOLS
LIMONEUX

SOLS ARGILEUX
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Sols sableux

Souvent secs et pauvres en substances
nutritives, ils sont trés drainants, mais ne
retiennent pas l'eau.

Avantages

La terre sableuse se réchauffe facilement et
permel aux plantes fragiles de mieux résister
aux températures basses.

Inconvénients

Elle séche trés facilement, il faut donc
[arroser souvent. Comme elle ne retient pas
les éléments nutritifs, il faut enrichir le sol
fréquemment.

Sols limoneux

Intermédiaire entre le sol sableux et argileux,
c'est I'un des sols les plus faciles a travailler.

Avantages

Ce sol, léger et doux au toucher peut stocker
des quantités d'eau importantes.

Riche et fertile, il se réchauffe vite dés les
premiers rayons de soleil.

Inconvénients

Trop travaillé, il peut devenir trop compact et
moins bien assimiler 'eau qui s'infiltre alors
difficilement en périodes humides.

40% OJ’arqile

Sols argileux

Avec une grande capacité de rétention
deau, les argiles permettent de garder les
substances nutritives et de restituer l'eau
aux plantes. De couleur plus sombre, les sols
argileux peuvent former une croGte trés dure
(dite croGte de battance] sous l'action de la
pluie et étre difficiles a travailler.

Avantages

lls ont une bonne capacité a transporter
I'eau par action capillaire depuis les couches
profondes.

Forte teneur nutritive grace a la présence
dargile

Inconvénients

Une motte peut se former si le sol est trop
sec, ou de la boue s'il est trop humide.

Saturé en eau, cest un sol qui peut devenir
vite collant et imperméable.
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La structure
du sol

La structure du sol est
l'organisation des particules
du sable, du limon e+ de
larajle entre elles.

Dans un sol bien structuré,
ces particules sowt liées en
agrégats (petites mottes)
par largjle, humus et le
calcium,

Ces agréaats structurent

le sol car ils permettent a

air et a l'ean de circuler
facilement.

Profil du sol

Végeétation
Humus

Couche arable

Sous-sol

Roche-mére

Les 3 éléments suivants sont indispensables pour créer
un sol riche, vivant, capable de retenir les éléments
minérauy, indispensables a la croissance des végétaux.

Arqile

Présent en plus ou moins grande quantité. Pour
connaitre l'argile présente dans votre sol vous
pouvez pratiquer le test du boudin et du bocal
(cf. page 7).

Humus

C'est la couche supérieure du sol créée, entretenue
et modifiée par la décomposition de la matiere
organique, principalement par l'action combinée
des animaux, des bactéries et des champignons du
sol. C'est pour cela que I'on parle souvent d'un sol
«vivant».

Calcium

(test PH, voir page 8)

PH entre 6,5 et 7.5 = sol neutre (tout y pousse)

PH <a 6.5 = sol acide (terre souvent noire)

PH > 3475 = sol basique (ou alcalin) dit « calcaire ».

La terre est souvent claire, avec présence de
cailloux.

Le complexe argilo-humique

Le complexe argilo-humique est une
structure formée d'argile et dhumus...

Les particules dargiles et dhumus étant tous
deux chargées négativement, elles retiennent
les cations (Ca2+, Mge+, K+, Na+..), éléments
essentiels a la plante.

Calcium

Si cet équilibre manque, il convient dapporter des
éléments nutritifs organiques avec de I'humus, des
amendements et des minéraux pour « recharger » le sol
en calcium.



Deux tests pour connaitre la nature de son sol

Essayez de faire un boudin entre les (=] ei[m]

-

)

| 1 2
paumes de vos mains avec de la terre
légérement humidifiee que vous avez [w] [
prélevée a différents endroits de votre
potager ou de votre jardin.

. Remplir & moitié  Remplir deau  Bien refermer et
Sol a tendance sableuse votre  bocal de jusquen haut  remuer pendant 3
o _ ’ ’ ‘ terre que vous en laissant un  min. Laisser reposer
Sivous n'y parvenez pas Cest a dire aurez prélevée 310 peu d'air 30 min. Remuer de
que ce boudin se fragmente ou se cm de profondeur. nouveau (fortement)
casse (boudin grossier] cest que pendant 3 min. Laisser
votre terre manque dargile et de reposer 24h.
limon, et que votre sol est a tendance L.
sableuse (sable a sablo-limoneux). Interpretation

Manipuler délicatement le bocal. Mesurer la hauteur totale
des strates (ici 84 mm), puis chaque strate individuellement
Sol a tendance limoneuse avant de calculer :
- (14 cm d'argile x 100)/84
Si vous y arrivez (boudin sans = 18% d'agile
fragmentation), alors il sagit d'un (30 cm de limons x 100)/84
sol limoneux (limono-sableux a = 35% de limons
limoneux. (40 cm de sable x 100)/84
= 47% de sables

Sol a tendance argileuse

Si vous arrivez a courber ce boudin
pour réaliser une sorte d'anneau sans
que ce dernier ne se casse alors votre
terre sera a dominante argileuse. Si
cet anneau se casse alors votre sol
sera plutot limoneux-argileux.

Argile

Limons
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Test du pH

Parmi les techniques possibles, 'analyse des échantillons de terre
en laboratoire est la plus précise, mais vous pouvez vous-méme

La nature effectuer les tests trés simplement.
chimique du sol

Terre neutre ou calcaire ?

Le PH Ao <ol est le \ Déposez un gchanhllon de terre séche, ou
3 . S pas trop humide dans une soucoupe. Versez
résultat de sa composition. "y, dessus quelques gouttes de vinaigre.
Tl a uve vfluence directe \ ' ' ' ,
cur la croissance et la Si des bulles se forment, il y a dégagement

de gaz carbonique du fait de la dégradation
du calcaire : la terre est calcaire avec un pH
supérieur a7.5.

fertilité des plantes. &

Le test pH permet
d'évaluer le degré d' acidi+é
de votre sol (présence plus
out woins forte de calcaire)

Si aucune bulle ne se développe, la terre
est neutre ou acide. Pour le déterminer, le
bicarbonate de soude va étre utile.

[=]ast. [w]

-

Terre neutre ou acide ?

Déposez un échantillon de terre (bien
humide) dans une soucoupe.
Saupoudrez-le de bicarbonate de soude.

. Sides bulles se forment, il y a dégagement de
N gaz carbonique du fait de la dégradation du
S bicarbonate de soude : la terre est acide avec
° un pH inférieur 3 6,5.

Si aucune bulle ne se développe, la terre est
neutre avec un pH compris entre 6,5 et 7.5.




Les plantes bio-indicatrices Voici quelques plantes sauvages qui caractérisent la

nature chimique de votre sol

Sols acides (sableux ou humiferes)
Cchat A

Sols calcaires (sableux ou humiferes)
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| Améliorer son sol

Corriger le pH

Acide

Corriger un sol trop acide

Pourquoi est-ce mauvais ?

En sol acide, les éléments nutritifs vont se
dissoudre dans l'eau ou étre lessivés.

Il faut remonter le pH par des apports
d'amendements minéraux basiques tels que
du calcaire broyé, de la craie, de la dolomie, a
épandre au début de I'hiver.

La cendre de bois, apportée
au printemps, peut servir
avec modération.

Evitez l'3jout de chaux qui
est source de destruction
pour certaines especes
naturellement présentes.

Corriger un sol trop calcaire

Pourquoi est-ce mauvais ?

Les éléments nutritifs vont rester blogués
sans étre accessibles pour les végétaux.

Lapport  de  matieres
organiques acides, d'humus,
de fumier de bovin sera
bénéfique notamment pour
améliorer sa structure.

Utilisez également du soufre et des engrais
verts que vous enfouirez, notamment la
moutarde.

as -»‘.'>
Toutefois, il faut reconnaitre quun sol

calcaire est plus difficile a corriger qu'un sol
acide.




Modifier la
structure du sol

La structure est
I'agencement des particules
dans le sol. On parle de
structure compacte,
aérée, grossiere, fine...
Une structure idéale est
« grumeleuse » (50%% de
pores) pour permettre une
bonne aération du sol et un
draivage efficace.

Objectifs :
» sol plus léger donc plus facile a
travailler
» pouvoir drainant plus important
« support plus aéré
« favoriser la vie microbienne du sol

Travaillez votre terre : en évitant les
périodes humides et les périodes
seches, béchez en automne pour
laisser de grosses mottes.

Evitez de tasser la terre en marchant
dessus (mettre des planches pour
accéder a votre potager par exemple)

Protégez le sol en hiver en le couvrant
dun paillis organique (une couche
épaisse de 7 cm] : du compost, du
fumier bien décomposé, du BRF (bois
raméal fragmenté), de la paille, des
feuilles, des copeaux de menuiserie...

Béchez cette couche organique au
printemps pour quelle puisse enrichir
la vie microbienne du sol et favoriser
I'humus (décomposition des végétaux).

Incorporez du sable ou de la poudre
de roche (20 kg pour 108m? lors d'un
béchage grossier

Incorporez de la tourbe en wvue
daméliorer la legereté (elle peut aussi
acidifier la terre)

Semez des « engrais verts » (3 la volée
sur une terre défrichée et ameublie) :
ce sont des plantes cultivees pour
améliorer la fertilité et la structure du
sol et non pour étre récoltées.

Leurs racines fissurent le sol et aérent
la terre Les légumineuses (vesce, tréfle,
pois..]) fixent 'azote de lair dans le sol
pour le rendre disponible aux plantes.
S'il sagit de brassicacées (moutarde..),
leurs racines extraient du potassium et
du phosphore des particules de roches
du sol qui profiteront aux cultures
suivantes

lls étouffent les «mauvaises herbesy,
protegent le sol et peuvent servir de
paillis par la suite

lls peuvent aider a réguler le pH du sol.
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Ou’est-ce que
le terreau ?

Le terreaun est un support de
culture waturel constitué de
plusieurs matieres premieres
(+tourbes, feuilles, débris de
végétanx, terres, matiéres
minérales) apportant la
matiére organidue. Il est
employé pour les cultures
horticoles et potageéres.

Le terreau s'utilise comme substrat a la
culture des végétaux, que ce soit en pot
ou en pleine terre. Il permet :
un bon développement des
racines dans un substrat bien aéré
« une stimulation au démarrage ou
a la reprise des végétaux grace aux
éléments organiques présents
- une optimisation de l'arrosage et
des apports nutritifs
Il peut sutiliser seul, comme dans les
pots el jardinieres, ou peut également
étre mélangé a la terre, comme cela
peut étre le cas dans les cultures en
pleine terre.

12

Composition

Les terreaux sont composés de différents
éléments organiques, dont les proportions
varient selon les modeles, et qui proposent
des propriétés bien spécifiques :

sont
lessentiel de la composition, et allegent la
texture tout en aidant a retenir lair, 'eau et les
éléments nutritifs

retiennent
l'eau

améliorent

['aération.

allégent le terreau et assurent une bonne
porosité du milieu

améliore le drainage

apporte les nutriments
nécessaires au bon démarrage des plantations

. matiere provenant d'une roche
volcanique, améliore aération du terreau

, obtenue a partir d'argile
chauffée, favorise le drainage comme la
perlite

apporte du corps au substrat
ainsi qu'un excellent amendement organique

retiennent 'eau

apporte des éléments
nutritifs aux plantes

apporte le
calcium indispensable aux plantes

sable \»erlite

Ne faut pas confondre
terre végétale
et
terreav

La terre végétale se trouve en
l'état dans la nature.
Le terreau est obtenu par
[assemblage de différentes matieres
minérales et organiques.
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Nos différents
types de terreaux

II'existe une grande variété de terreaux, dont
les principaux sont les suivants :

Terreau rempotage
Pour planter et rempoter vos plantes fleuries,
géraniums, plantes de balcons et terrasses.

Terreau fleurissement

Terreau haut de gamme riche en éléments
nutritifs et contient des rétenteurs d'eau pour
diminuer la fréquence des arrosages.

Terreau tout en un

Un terreau pro mélangé a de la terre végeétale,
accompagné d'un compost qui nourrit et aére
votre sol. Bien adapté aux gros contenants
balcon, terrasse et potager en bac.

Terreau plantation

Terreau enrichi en compost, se mélange
a votre terre afin dapporter aux arbres,
arbustes, coniféres, rosiers et plantes vivaces
les conditions idéales de croissances et
d'enracinement.

Terreau « terre de bruyere »
Laterre debruyére forestiére estindispensable
a toutes les plantes qui vivent dans les sols
acides (camélia, rhododendron, hortensia,
azalée, bruyeére). Pensez a en rajouter tous les
ans pour entretenir lacidité de vos sols.

Terreaux spéciaux

Utilisés pour les plantations des agrumes,
plantes  méditerranéennes.  Pour  les
rempotages et/ou le renouvellement de
la terre de surface de vos plantes vertes et
d'intérieur.

Terreaux « terre a jardin »

Terreau qui peut s'utiliser toute I'année pour
les plantations des arbres cultivés en pot, pour
vos arbustes en motte ou racines nues.
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Les différents types de contenants

De maniere générale, les pots doivent étre choisis en fonction des besoins de culture
des plantes qui y seront plantées, et disposer de trous de drainage (présents sous le
contenant).

Le choix du

bon contenant

Tl est important de choisir
avec soin le contenant :
outre sa valenr esthétique,
il est capable d'influencer
sur la culture et le bien-
étre de la plante, ew la
protégeant des anressions
et ew ui offrant un espace
de croissance accneillant

Le terreau s'utilise comme substrat a
la culture des végétaux, que ce soit en
pot ou en pleine terre. Il permet :
« un bon développement des
racines dans un substrat bien aéré
« une stimulation au démarrage ou
a la reprise des végétaux grace aux
élements organiques présents
- une optimisation de l'arrosage et
des apports nutritifs
Il peut sutiliser seul, comme dans les
pots et jardiniéres, ou peut également
étre mélangé a la terre, comme cela
peut étre le cas dans les cultures en
pleine terre.

La taille

La taille du contenant est tres
importante et doit  étre  bien
proportionnée a la plante (grandeur,
volume du feuillage).

Les rempotages se font de facon
successive, en augmentant un petit
peu a chaque fois la taille du pot. Un
petit pot empéche la plante de bien
se développer. Si le contenant est trop
volumineusx, les racines cherchent des
points de repére et se dirigent vers
les parois du pot ce qui semble alors
ralentir la croissance de la plante.

La forme

Le pot est avant tout un objet utilitaire,
il doit donc étre sélectionné en
fonction de sa praticité pour toutes
les opérations d'entretien des plantes,
comme larrosage, la taille, les actions
de récolte, de rempotage, etc.

La couleur

Dans le cas de cultures extérieures,
il est préférable de privilégier les
contenants de couleur claire afin
d'éviter que la température de la terre
ou se trouvent les racines ne soit trop
élevée. En effet, certaines plantes
supportent mal ces écarts.

L’aspect esthétique

Le cache-pot est un objet qui permet
de rendre plus joli un pot. A ne pas
confondre, puisque le cache-pot ne
dispose habituellement pas de trous
de drainage assurant I'évacuation de
I'eau en surplus.



La matiere

Avec son aspect naturel, ce matériau
est aussi un bon allié pour protéger
de la chaleur les racines des plantes.
Il est important de sélectionner
une essence résistant bien aux
intempéries,  larrosage  pouvant
dégrader rapidement les bois les plus
fragiles.

Les pots en plastique sont
particulierement adaptés aux plantes
préférant un milieu humide. lls sont
legers, faciles a déplacer et ranger,
mais présentent une durée de vie
moindre que ceux en terre cuite ou
en gres.

Le sol y seche vite mais les parois
poreuses favorisent laération des
racines et évite l'accumulation d'eau.

Ce matériau durable offre une large
palette de couleurs, mais comme
il nabsorbe pas l'eau, il convient de
rester vigilant quant a l'arrosage.

Le soleil chauffe fortement ce
matériau, ce qui peut endommager
gravement la plante. Il vaut mieux
installer les pots meétalliques dans
des lieux ombragés.

Le contenantl
areserve d’eau

Ce systéme fait partie des solutions de
facilitation du jardinage, il permet de mieux
gérer les apports en eau et dainsi éviter le
stress hydrique.

Son fonctionnement repose sur le principe
de l'arrosage par capillarité (par le bas). Leay,
présente dans un réservoir au fond du pot,
est absorbée par la motte petit a petit, selon
les besoins de la plante. Les racines sont
séparées du réservoir par une grille ou un
fond percé, empéchant ainsi que le terreau ne
soit constamment détrempé.

Contenant a
réserve d’eau

JAUGE DE
NIVEAU D'EAU

TuBE DE
REMPLISSAGE

GRILLE DE
SEPARATION

RESERVE D'EAU




LA NOURRITURE

OQu’est-ce qu'un
amendement
organique ?

Un amendement oraanigue
vise a améliorer 'état
chimigue, physique et

biologidue du sol. Il favorise

e bonne structure de la
terre et s'utilise comme
fertilisant naturel puisqu’il
est d'origive végétale
ot animale (wotamment
de fumiers d’ animanx
d'élevage).

NUTRITERRe

Fumier de Ferme

Composté & sans Odeyy

pour des plantes vigoureuses
et des récoltes abondantes

MADE IN FRANCE

POIDS NET: 20 KG

L'apport d'un amendement type Nutriterre® va améliorer la vie
et I'écosystéme de votre sol et va permettre d'avoir un humus
trés riche. Il nourrit votre terre.

Lhumus, issu de la dégradation organique, est un élément essentiel
a I'écosystéme du sol, car un sol riche en humus est un sol plus
aéré qui facilite le développement de la biodiversité. Il possede
également de nombreux éléments nutritifs (azote, phosphore,
potassium..) indispensables pour la croissance des végétaux.

En nourrissant la terre avec 'amendement, vous nourrissez en
réalité également vos plantes, car chaque nutriment agit sur une
partie de la plante |

Utilisation

Lors de la plantation de plantes, arbres ou arbustes, vous pouvez
ajouter de 'amendement organique type Nutriterre® directement
au sol.

Mode d’emploi

Aprés avoir creusé le trou de plantation,
mélangez simplement de l'amendement
organique a la terre de votre jardin et ajoutez-y
du terreau de plantation.

Laction combinée de ces deux éléments
vont permettre de nourrir aussi bien le sol
que la plante et lui permettre de bien prendre
racines.

Fréquence

Un apport annuel est préconisé avec des
quantités adaptées a ce que vous plantez.

Qutre 'amendement organique, il
existe également des amendements
minéraux.

Les plus communs sont le sable ou
encore la chaux, qui vont alléger la terre
ou en améliorer le pH.



Ou’est-ce qu'un
engrais ?

Un ewgrais est wn fertilisant
oraanidue on minéral gui
va apporter des éléments
nutritifs directement a
la plante. En ajoutant de
lengrais anx plantations, la
crolssance est stimulée et
les véaétanx ont un meillenr
rendement. Les éventuels
mangues d'éléments nutritifs
sont également compensés.

N.PK.?

Chacun des 3 principaux nutriments agit plus
particulierement sur le développement d'une
partie de la plante :

© Lazote agit sur les feuilles

@ Le phosphore agit sur les racines

@ Le potassium agit sur les fleurs et les fruits

Comment
bien nourrir
ses plantes ?

Bien choisir
sOn engrais

Pour commencer, l'aspect de l'engrais que
vous utilisez dépend surtout de I'utilisation
que vous souhaitez en faire.

Engrais liquide

Il s'utilise facilement pendant les arrosages
et est assimilé tres rapidement. Vous pouvez
choisir de lappliquer directement sur le
feuillage ou bien au niveau des racines.

Engrais solide

Lengrais solide, lui, se présente sous la forme
de granulés ou de poudre a disperser autour
de la plante. Il se dissout progressivement
dans le sol et apporte les nutriments au fil des
arrosages.

Ensuite, vous avez la possibilité de choisir
entre un engrais minéral ou organique.

Engrais minéral

Il permet un trés grand rendement, car les
nutriments sont ajoutés dans leur forme
assimilable par la plante. Son utilisation doit
étre raisonneée.

Engrais oragnique

A contrario, l'engrais organique provient de
déchets végétaux ou animaliers : compost,
résidus verts, fumiers, purins... Son action est
progressive, car non assimilable directement
par la plante. Les micro-organismes présents
dans le sol vont dans un premier temps
devoir transformer les éléments nutritifs en
MINEraux.

Apportez lengrais de votre choix a votre plante
tout au long de son cycle de développement
el stoppez pendant la période de repos.

Engrais liquide

Cénes d’engrais
a libération lente

AV

Engrais a libération
intermédiaire
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LA NOURRITURE

| Nourrir son sol

18

Pour obtenir de belles
plantes et de bows légumes,
le sol de votre jardiv doit
étre suffisamment riche.
Voici les bouves pratidues a
mettre ew place facilement,
pour entretenir la fertilité
de votre terre et 'améliorer
au fil des saisons.

Lhumus, issu de la dégradation
naturelle de la matiere organique, est
un élément essentiel de écosysteme
du sol.

Un sol riche en humus est moins
compact, plus aéré, et facilite le
développement de la biodiversité du
sol, qui assure une mise a disposition
progressive des éléments nutritifs.
Lhumus — permet  de  stocker
leau et les éléments nutritifs (N, P, K
Calcium, oligo-éléments). Un apport
regulier dans la terre est indispensable.

ap:lo|

]

[z

La plante et
le sol

FEUILLES MORTES
DECHETS DE TONTES
COMPOSTS VEGETALES
NUTRITERRE®
AMENDEMENTS ORGANIQUES

_APPORT
MATIERE ORGANIQUE

~ AMELIORE LAVIEET
L'ECOSYSTEME DE VOTRE SOL

+DHUMUS
STOCKE NATURELLEMENT LES ELEMENTS
NUTRITIFS ET L'EAU DU SOL

Pourquoi nourrir son sol ?

Au fil du temps, la couche humifére du
sol se dégrade. Lhumus (l'ensemble des
matiéres organiques en décomposition)
est le garant de la fertilité du sol : sous
[action de nombreux micro-organismes,
il 'se minéralise, libérant dans le sol les
nutriments utilisables par les plantes. Si la
couche humifére disparatt, le sol perd sa
capacité a nourrir les plantes.

Les cultures en place prélévent un certain
nombre d'éléments nutritifs nécessaires a
leur développement. En milieu aménagé,
comme le potager ou le jardin, ces
nutriments ne peuvent étre restitués au
sol que par lintermédiaire du jardinier
(contrairement au milieu forestier).

+DE FLEURS

+DE FEUILLES
+DE PLANTES
+DEFRUITS
+DE LEGUMES

+ DE RACINES

+DE NUTRIMENTS

+ D'EAU DISPONIBLE

Les engrais nourrissent les plantes
mais n'améliorent pas le sol. lls ont une
action rapide, car ils offrent aux plantes
des éléments nutritifs  assimilables
instantanement, ou presque.

Pour enrichir la terre sur le long terme, et
donc améliorer la qualité du sol, il faut se
tourner vers les amendements humiques
que sont les paillis, le compost, les fumiers,
ou les engrais verts ou un amendement
organique du type Nutriterre®.




Le composlage

Pratiquement tous les déchets organiques
peuvent étre compostés : épluchures de
légumes (en évitant les agrumes), restes de
repas, déchets de jardin, etc...

Pour lutter contre la surproduction d'ordures
ménageéres, nous pouvons agir en valorisant
nous-mémes nos déchets.

Composter chez soi ses déchets de cuisine
et ses déchets verts permet de réduire le
volume d'ordures ménageéres et d'enrichir
son jardin sans frais.

Pour recycler feuilles et tontes de gazon,
compostez-les | Les feuilles non-vernissées
(charme,  noisetier] se  décomposent
rapidement. Mélangez-les aux déchets verts
du jardin et de la cuisine, souvent humides
et riches en azote. Vous pouvez également
les garder pres de votre composteur pour les
mélanger aux tontes de pelouse.

A FAIRE SOI-MEME
Un mini composteur pour
balcon et terrasse

« Choisissez un pot en plastique
non percé, de grande capacité
(60 a 80 cm de hauteur)

« Placez-le a l'ombre

« Ajoutez au fond 3 cm de terre

G —— de jardin (ou de compost de

plus d'un an)

« Posez une soucoupe sur le pot
de maniére a le fermer

« Pour la touche déco, ajoutez
une plante par dessus

« Compostez vos déchets de

fruits et légumes, de feuilles, || =]

fleurs et plantes fanées

- Humidifiez de temps en temps | [B1%874

|Nourrir son potager

Obtenir de belles plantes et de bons
légumes demande un sol suffisamment
riche en nutriments. Préparer
correctement la terre de votre potacer
est donc une condition sine dqua won o
une bonne récolte.

II'est possible d'apporter des nutriments a la terre de votre
coin potager grace a différents engrais organiques :

“ompost maison bien dégradé ou fumier séché
Quelques pelletées parsemées en surface nourriront,
réchaufferont et protégeront les semis de légumes
gourmands en nutriments tels que les cucurbitacées, le
fenouil ou encore les betteraves.

Engrais verts
Totalement organiques, ils seront semés en début de culture
et enrichiront la terre pour les futures plantations.

Arrosage avec des extraits végétaux

Préparés par vos soins, ces extraits stimuleront et renforceront
vos légumes et vos plantes, tout en les aidant a lutter contre
les champignons et autres insectes.

Couche de feuilles mortes
Comme en forét, cette couche protégera vos cultures et
favorisera l'activité du sol de volre coin potager avec une
source d humus aisément assimilable.

Comment préparer
un purin d'ortie ?



LA NOURRITURE

Nourrir les
plantes. fleurs
& arbres

Pour nourrir certains végétaux, comme les
plantes, les fleurs ou encore les arbres, les en-
grais sont particulierement adaptés.

Leur composition de base repose sur trois nu-
triments principaux, Chacun agit plus particu-
lierement sur le développement d'une partie
delaplante:

Lazote agit sur les feuilles

Le phosphore agit sur les racines
Le potassium agit sur les fleurs et les fruits

En proportion moindre les engrais peuvent
contenir du magnésium, du soufre, de la silice
et divers autres minéraux et oligoéléments.
II' convient d'y ajouter les oligo-éléments,
contenus en quantité bien plus faible, mais
qui jouent néanmoins un role essentiel.

C'est la proportion de chacun de ces éléments
dans un engrais qui déterminera ses
propriétés, et son adéquation plus ou moins
bonne avec les besoins de la plante a laquelle
vous le destinez.

Engrais organo-minéral

Les engrais organo-minéraux résultent du
mélange dengrais minéraux et dengrais
organiques. Les matiéres organiques azotées
représentent généralement 25 a 50 % des
produits finis. Les autres constituants du
fertilisant, sels simples et minéraux, apportant
N P K sous des formes appropriées, sont
dilués dans les matieres organiques.

20

Engrais organique

Les engrais organiques sont généralement
d'origine animale ou végétale. Ils peuvent
aussi étre synthétisés, comme l'urée.

Engrais organique d’origine animale
Ce sont typiquement des déchets industriels,
tels que des déchets dabattoirs (sang
desséché, corne torréfiee, déchets de
poissons, boues d'épuration des eaux].

lls sont intéressants pour leur apport en azote
a décomposition relativement lente, et pour
leur action favorisant la multiplication rapide
de la microflore du sol, mais n'enrichissent
guere le sol en humus stable.

Engrais organique d’origine végétale
lls peuvent étre des déchets veégétaux :
résidus verts, compostés ou pas, et peuvent
étre constitués aussi de plantes cultivées
spécialement comme engrais vert, ou
préparées dans ce but, comme le purin
d'ortie, ou les algues. Ce sont aussi des sous-
produits de [¢élevage, tels que les fumiers,
composés pour la plupart de litiere végeétale
et de déjections ; celles-ci ne sont pas des
matiéres animales, mais des végétaux plus ou
moins digérés : lisier, fientes, etc.

Engrais minéral

Dans le cas des engrais minéraux, leurs
éléments nutritifs déclarés sont des sels
minéraux, obtenus par extraction et/ou par
des procédés industriels, physiques et/ou
chimiques.

Les engrais minéraux sont des substances
d'origine minérale, produites par lindustrie
chimique, ou par l'exploitation de gisements
naturels de phosphate et de potasse.

On distingue les engrais simples, ne contenant
quun seul élément nutritif, et les engrais
composeés, qui peuvent en contenir deux ou
trois éléments nutritifs.




Nourrir les
plantes vertes
& jardinieres

C'est biew conny, les plantes
solguent et woJré@@vat Alors,
pourduol ne pas utiliser
leurs vertus médicinales
davs le potager ou le jardiv
d’orvement 7 Voici gqueldques
conseils pour préparer
VOUS-IMEmMe pUrine ou
décoctions oun infusions
répulsives on dynamisantes.

Le pouvoir des plantes

Les préparations a base de plantes ont de
multiples propriétés :
- elles réduisent les attaques d'insectes et
de champignons parasites
+ elles éloignent les insectes
« elles développent les mécanismes
de défense naturelle des plantes et les
rendent plus « résistantes aux maladies et
aux attaques de parasites
+ elles fournissent des éléments minéraux
nécessaires au développement des
vegetaux.

Comm'en? |q

un purin de'préle ?
&

Les purins

Dans la liste des préparations naturelles, la
plus connue et utilisée est le purin de plantes
appelé également « extrait fermenté ». Il est
le résultat de la macération de plantes dans
de l'eau pendant plusieurs jours. Le liquide
obtenu se trouve chargé des principes actifs
pour soigner vos plantes.

Recette

La base des recettes de purin est simple :

1 kg de plantes fraiches pour 10 litres d'eau
dans un récipient en plastique ou en bois
(mais surtout pas en métal, il soxyderait).
Mélangez quotidiennement afin d'accélérer le
processus de fermentation.

Le purin est prét lorsque les bulles de
fermentation ont disparu. Filtrez-le avec un
tamis pour n'en garder que le «jus ».

Il 'se conserve plusieurs semaines, dans un
bidon opaque et fermé.

Utilisation

Le purin est soit appliqué au pied des plantes
a traiter avec I'eau d'arrosage, soit pulvérisé
sur le feuillage.

La majorité des purins demandent a étre
dilués avant emploi. Suivant les recettes et
les sources, les dosages des dilutions varient
entre 5,10 et 20 %.

Purin de consoude : stimulateur de
croissance, fertilisant

Purin de fougere : un répulsif contre les
pucerons, cicadelles, limaces et taupins
Purin d'ortie : stimulateur de croissance,
fertilisant

Purin de préle : limite le développement
du mildiou, oidium, tavelure, rouille.

J - W i - 2
/ Y
4 , s A »
S, Comment fabi’i;*
Pz I8 un insecticige

naturel ?

Les décoctions
Recelle

Trempez quelques dizaines de grammes de
plante (fraiche ou séche) dans 1 litre d'eau
froide toute une journée puis faites bouillir le
tout a couvert pendant environ 20 min, parfois
plus : plus une plante est coriace (comme la
préle) plus vous devez allonger le temps de «
cuisson ».

Utilisation

Filtrez la décoction et pulvérisez-la une fois
refroidie, dans la journée ou au plus tard le
jour suivant sa préparation. L'application sera
arenouveler la semaine d'apres.

En général, les décoctions ne sont pas a diluer
avant utilisation, hormis celle de préle.

Décoction dail : limite les attaques
d'insectes et des champignons sur vos
plantes.

Décoction d'absinthe : répulsif

contre les limaces, pucerons, fourmis,
carpocapses, piérides du chou, vers des
fruits

Décoction de tanaisie : répulsif contre
pucerons, altises, noctuelles et piérides
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L’ARROSAGE

OQu’est-ce qu'un
bon arrosage ?

L'ean, c’est la vie | €t pour
nos Véaétaunx constitués
souveut a plus de 5% d’ean,
'eaun assure le transpor+
des éléments nutritifs
ndispensables a la croissance
de nos plantes,

Les bases de
I’arrosage

Tout étre vivant a besoin d'eau,
mais celte ressource se fragilise au
fil du temps. Clest pour cela quil
faut réflechir & ne pas la gaspiller,
et donc apprendre a gérer ['eau.
Pour un bon arrosage, optez pour
deux passages. Dans un premier
temps, arrosez un coup pour
humidifier la terre. Aprés votre
premier passage terming, la terre
laissera plus facilement entrer
leau ; vous pouvez donc repasser
et arroser plus abondamment.

Au lieu darroser tous les jours,
cette méthode vous permettra
darroser tous les 2 ou 3 jours
selon le climat. Quand on arrose
tous les jours, les racines se
développent en surface au lieu de
se développer en profondeur, la
oU justement l'eau se trouve. Du
coup, il suffit d'un arrosage oublié
ou de fortes chaleurs pour que la
plante se desseche.

Quand arroser ?

Faut-il arroser le matin ou le soir ?
Un bon arrosage doit-il étre fait
tot le matin ou tard le soir ? Dans
tous les cas, vous aurez compris
quiil est irresponsable et inutile
darroser en pleine journée. Si en
hiver cela a peu dimportance, les
températures estivales élevées
provoquent une  évaporation
record, qui vous fait perdre tous
les bénéfices de votre geste.

O

Comment bien arroser ?

Arrosez copieusement mais rarement !
Si vous ne deviez retenir qu'un conselil,
ce serait celui-la. Beaucoup de jardiniers
pensent bien faire en apportant un peu
d'eau a leurs plantes tous les jours, pour
les aider a supporter les jours chauds qui
se succedent. En arrosant trop souvent,
elles développent un systeme racinaire
ensurface, etdeviennentalorsincapables
daller chercher plus profondément dans
le sol le précieux liquide. D'autre part,
[évaporation est plus importante dans
les premiers centimetres du sol, ce qui
vous fait gaspiller de l'eau.

En hiver, si les pluies se sont faites rares,
ou que le sol est resté gelé en profondeur
sur plusieurs jours, profitez d'une journée
de dégel pour arroser modérément.

Certains végétaux, quand ils sont
assoiffés, recroquevillent leurs feuilles
ou les laissent pendre, pour économiser
[évaporation. Cela peut vous alerter sur
la nécessité d'arroser.




Arroser en
pleine terre

En ce dqui concerne les arbres,
arbustes et vivaces, faites
uve cuvette. Cela permet
a lean de pénétrer plus
facilement au pied de la
plante aun lieu de s'étaler.
Puis, duavnd il plent ¢a fait
office de réserve d'ean.
Bien arroser an pied des
Végétanx et vow les feuilles,
sinov les wmaladies et les
parasites sont tentés
d'attaduer.

On narrose pas tous les jardins de la méme
facon. En effet, plusieurs facteurs influencent
la durée darrosage et sa fréquence.

Exposition

En plein soleil, ['évaporation est plus
importante et les plantes doivent affronter
des températures les plus élevées.

Saisons et météo

Elles font varier les besoins en arrosage. Il est
évident qu'en été, ils sont plus importants.

De méme, si la pluie se fait rare en hiver, ou
quun épisode de gel prolongé a empéché
les racines daccéder a leau, il est alors
bon darroser dés que les températures
redeviennent positives.

Structure et nature du sol

Ce sont des facteurs déterminants quand on
parle darrosage. Un sol fortement argileux
retient bien plus l'eau qu'un sol trés sableux.
Dans ce dernier, leau file et sévapore plus
vite, rendant les arrosages moins efficaces.

Les plantes en pots

souffrent plus vite de la sécheresse. Le volume
de terre dans un contenant est limité et eau
sy évapore dautant plus rapidement que le
pot est petit et le matériau poreux (terre cuite
par exemple).

Jeunes plantations

Tout comme les semis, elles sont fragiles, car
leur systéme racinaire est insuffisant pour
aller chercher leau. Il est donc impératif
darroser régulierement et en quantité
appropriée.

Bien arroser, cest aussi se demander
quelle est la bonne quantité deau a
apporter a chaque plante.

Dans tous les cas, renseignez-vous
dans votre végétalerie sur les besoins
spécifiques  des plantes que vous
possedez déja ou que vous allez acquérir.
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| Arroser en pot

La quantité de terre étant petite et s'asséchant
vite, clest pour cela que les arrosages doivent
étre fréquents. Un simple arrosoir peut faire
[affaire.

Plantée en pot sur un balcon ou une terrasse,
larrosage est indispensable a la plante. Elle ne

peut aller absorber de l'eau trés loin dans
le sol a laide de ses racines, ni se satisfaire
d'éventuelles pluies. Il faut donc l'assister un
peu plus, en restant toutefois raisonnable.

Il existe des astuces pour vous rendre cette
tache plus aisée : choix du substrat, du pot,
mise en place de paillage, et de techniques
de bon sens, ou dinnovations en terme
darrosage.




Alternatives et
astuces pour
arroser moins

Formez une cuvette de terre autour du pied
des plantes, pour diriger I'eau darrosage au
plus prés des racines.

Paillez votre sol, idéalement sur toute la
surface du massif ou, si vous manquez de
matiere premiére, autour des plantes en
priorité. Optez pour des tontes de gazon
séchées, des végétaux broyés, de la paille,
des feuilles mortes, ou orientez-vous vers
des paillis préts a l'emploi, a [utilisation
trés pratique. Etalez plusieurs centimetres
d'épaisseur (entre 5 et 10 cm) pour une bonne
efficacité.

Acceptez de voir votre gazon sécher ou jaunir
en été. Dés les premiéres pluies dautomne, il
reverdit sans aucun probléme. Les pelouses
élaborées avec au moins 50 % de fétuque
résistent naturellement mieux a la sécheresse
et a la chaleur. Une bonne solution consiste a
se tourner vers des végétaux qui représentent
une bonne alternative a la pelouse, parmi
lesquels des couvre-sol pour toutes les
situations, ou a puiser parmi les différentes
idées pour remplacer une zone engazonnée.

« Un binage vaut deux arrosages »
Ce dicton vous dit quelque chose ? Le

binage est essentiel quand vous plantez
vos végétaux ; grace a cette technique, la
terre absorbe bien mieux l'eau et facilite la
descente jusquaux racine. Vive la binette !

Comment arroser
ses végétaux pendant
les vacances ?




L’ARROSAGE

La bowne fagon & arroser

Pour économiser l'ean et en faire
profiter de maniere optimale
A Nos Véaétaux, préférez un
arrosage copienx de temps en
temps, plutét que plusienrs

petits arrosages réguliers.

Le moment de 'arrosage a
également son importance .
procédez +6t le wmatin ou daws la
soirée, afin d'éviter an maximum
les phénoménes d'évaporation.

Soignez la plantation. Creusez un trou assez
grand, amendez si nécessaire, faites tremper
le pot plusieurs minutes avant de le mettre
en place et arrosez trés généreusement.
N'oubliez pas de pailler.

Sélectionnez des plantes sobres, qui
permettent de profiter du jardin sans devenir
esclave de la corvée d'arrosage.

Pour les plantes qui poussent en pot, ayez
le réflexe dinstaller une soucoupe sous le
contenant pour les plantes les plus soiffardes.
Elle recueille l'eau et fournit une petite
réserve. En hiver, retirez cette soucoupe ou
retournez-la avant dy poser a nouveau le
pot. Pour savoir si une plante en pot a besoin
d'eau, plantez votre doigt dans le substrat. Si
le terreau est sec, cest sans doute quiil faut
arroser. Si en revanche votre doigt ressort
humide et parfois avec un peu de terreau
collé, pas besoin de se jeter sur le tuyau.




Les paillages

Ultra décoratif autant qu'utilitaire les
paillages décoratifs permettent de créer de
beaux contrastes colorés et contribuent a
mettre en valeur les plantes.

lls présentent également de nombreux
avantages:ils limitent les arrosages, gardent
|a fraicheur et retiennent 'humidité, freinent
la pousse des mauvaises herbes et peuvent
méme nourrir la terre en se décomposant
lentement. Il existe deux familles : le paillage
végétal ou organique et le paillage minéral.

Les paillages organiques

A base de résidus de bois, plus ou moins
aérés, 100% naturels, biodégradables, ils se
décomposent naturellement au fil du temps et
fertilisent le sol en lui apportant de la matiere
organique bénéfique aux plantations. Il faut
les renouveler plus ou moins fréquemment.
lls se déclinent dans différents coloris qui
mettent en valeur les feuillages des plantes et
permettent de varier les décors.

o Les paillettes (paille de lin,
paillis de chanvre, de graminées.)
¥ Elles sont constituées de tiges
broyées de végétaux.

4

e Les copeaux de bois
4 IIs sont fabriqués a partir d'écorces
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.o Les chips de coco

8 Elles constituent I'un des paillages
les plus stables dans le temps et
donnent une touche exotique au
jardin.

. o Les cosses de sarrasin
. Un  paillage particulierement
recommandé pour les cultures
potageres car limaces et escargots
apprécient peu sa texture
végétale.

% e L’écorce de pin
Z’iﬁ Un paillis particulierement original,
' Q’aégfv durable et esthétique, d'une belle

couleur chaude.

AT,
e
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Les paillis organiques sont adaptés a la
plupart des plantes, a l'exception des plantes
de terrain sec. Le sol du potager ou des
massifs est a la fois protégé et amélioré par
les paillis organiques. lls se transforment
assez rapidement en humus, contribuant a
nourrir le sol et a favoriser la vie des micro-
organismes et des insectes bénéfiques a la
santé du sol.
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o Les paillettes d’ardoise:: elles
séduisent avec leur couleur bleu LeS ()llaS

noir et leur coté contemporain.

e e N4 Lourd, ce aillage  résiste
Les paillages minéraux naturellementaE ven%, Déja utilisés dans I'Antiquité, les ollas

ou oyas sont des systémes d'irrigation
Par rapport aux paillis organiques, les » o La pouzzolane : cest un a enterrer ou a planter, présentant de
paillis  minéraux possédent dautres ‘ matériau minéral poreux dorigine multiples avantages. Ils se révelent
avantages au jardin :ils résistent au temps  EEEEEASE volcanique qui se décline en noir plus économiques, écologiques et
mais ils napportent pas dhumus a votre ¥ ¥ ou en rouge. performants que la plupart des
sol et en conservent la chaleur, sont donc systemes  darrosages  classiques
plus durables car ils ne se décomposent ; o La brique pilée : cest un actuels.

pas dans le sol, cela peut étre intéressant RO paillage minéral 3 la fois décoratif

pour quelques plantes gélives mais \@RESNEESY ot particulierement durable.
handicapant pour des plantes fragiles ™

qui aiment Ihumidite ambiante, et ils <gwar o Les billes d’argile : légéres,
conservent et restituent la chaleur. Dans LR stables, recyclables, elles ont une
les jardins secs, ils protégent le collet des £ longue durée de vie et existent en
végétaux de 'humidité hivernale. %" noir o en rouge.

Ce sont des matériaux naturellement

résistants au gel, imputrescibles mais | es paillis minéraux sont utiles dans des
perméablesaleauetalair, quidemandent  jardins accueillant des plantes de climats
peu dentretien et restent en place de 43 chauds et secs comme la flore alpine,
5 ans. La encore, le choix est large : ils se  mediterranéenne voire des plantes de milieux

declinent en diverses couleurs, tailles et désertiques comme les agaves ou les cactées
formes et apportent chacun leur style  par exemple.

spécifique et leur effet a un décor.

Les ollas peuvent étre utilisées aussi bien
au potager, au jardin d'ornement, que
sous serre ou pour des plantes en pots.
Leur nom signifie « pot » ou « marmite »
en espagnol et ce sont en fait simplement
des réservoirs d'eau. Leau contenu dans
lollas est restituée progressivement
par capillaritéjusquaux racines de vos
plantes.

Les ollas sont trés facile a utiliser.

Pour cela:
» plantez ou enterrez votre ollas au
pied de la plante

« soulevez le chapeau, puis
remplissez le contenant d'eau
jusqu'a ras-bord

- refermez bien et laissez la magie
opérer



La olla est donc une méthode dirrigation,
qui fonctionne grace a des contenants soit
enterrés, soit plantés a proximité des végétaux
et permettant de répondre a leurs besoins
hydriques. Fabriqués en argile (terre cuite
microporeuse), ils permettent de laisser I'eau
se diffuser petit a petit par capillarité, dés que le
substrat autour devient sec.

Les ollas disposent toujours d'un couvercle ou
d'une partie supérieure amovible, permettant
dassurer le remplissage. Ce chapeau limite
également ['évaporation de I'eau et empéche la
pénétration de corps étrangers (insectes, feuilles,
etc).

Les racines des plantes vont alors naturellement
se développer a proximité des ollas et puiser I'eau
dont elles ont besoin.
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Les 8 avantages des ollas

» Arrosage ciblé sans stress hydrique

» Limitation des chocs thermiques

« Plantes en bonne santé

» Systéme autonome pendant plusieurs jours
« Economie de temps

» Economie d'eau grace a l'arrosage ciblé

» Solution écologique

» Grande adaptabilité a tous types de jardins et
de sols

Pot N
(PLUS PETIT)

MORTIER

Pot N°2

Tesso
POTERIE + MORTIER

A FAIRE SOI-MEME - Fabriquer son olla

+ Munissez-vous de deux pots en
terre cuite non émaillée Les pots
doivent étre poreux afin de laisser
passer [humidité. Assemblez-les
comme sur le schéma ci-contre.

Enterrez votre olla presque
complétement : le trou du pot du
dessus doit rester aceessible afin de
pouvoir le rempli a nouveau.

Entre deux remplissages, pensez
a recouvrir le trou afin de limiter
[évaporation.

Astuce

Pour vérifier la porosité d'un pot en
terre cuite, trempez-le dans une
bassine et observez si l'eau remonte
par capillarité (surface qui devient
plus foncée).




DES ACHATS LOCAUX.
CA CHANGE QUOI ?

Des plantes produites
localement !

Nous avons souhaité +ermiver ce guide
sur les fondamentaux du jardivage, ew
vous expliguant l'importance d'acquérir
des fleurs, des plawtes et des arbres
produits a c6té de chez vous.

Pourquoi acquérir des végélaux
produits sur place ?

Car votre producteur connait son terroir cest-a-dire la
texture, la structure et la nature chimique de vos terrains.
Il aura également sélectionné des plantes adaptées aux Pourquoi se rendre dans une

sols et au climat de notre région. végétalerie ?

Une production locale, cest aussi moins de transports,

moins de C02, pas de stress pour vos plantes. Un lieu unique de production et de vente ou vous
retrouverez non seulement des végétaux de qualité et de
saison mais également le savoir-faire incomparable d'un
artisan du Véegeétal.

Des relations humaines et des conseils authentiques
pour vous guider.

Des techniques culturales douces et respectueuses de
notre environnement.

ki‘ a " !02
PRODUCTION locale

& VENTE sur place




Chez nous une seule
margque label ?

GO hS
Fleurs Jardin

Pour éviter la démultiplication des labels
« tous plus beaux les uns que les autres ».

Nous pensons que le bouche a oreille (positif
ou négatif) couplé a une attestation de vos
centres de gestion est une garantie du respect
de nos valeurs tout aussi performante que de
payer un organisme certificateur de 70% de
vos fleurs, plantes, arbres, fruits et légumes
qui sont produites ici dans vos serres et
pépinieres.

Nous avons également sélectionné pour vos
plantes quelques produits professionnels
pour bien les nourrir et les entretenir.

Nous limitons au maximum notre impact sur
notre environnement par un recyclage de nos
pots et de leau. Nous cultivons a froid nos
cultures et n'utilisons presque plus aucun
produit chimique au profit des produits de Bio
controle.

Nutriterre® lors de la préparation
de votre terre, puis 1 fois par an pour
maintenir ses qualités.

Nutriplante® pour entretenir la fertilité
de votre terre ou terreau par plusieurs
apports pendant la période ou la plante
se développe.

ENSEMBLE,
REDUISONS NOS
DECHETS ET
NOTRE EMPREINTE
CARBONE

Ramenez vos pots
consignés pour leur
donner une seconde
vie et participez d la ré-
duction de I'empreinte
carbone.

La consigne ?

Du VRAI recyclage avec
une empreinte carbone
0 est indispensable.

'Réduisons

notr_e
empreinte
carbone

Les trois fondamentaux et astuces
a retenir pour répondre aux besoins
de vos plantes peuvent se résumer
ainsi:

NOURRIR sa ‘terre avec du
NUTRITERRE®,

NOURRIR sa plante avec du
NUTRIPLANTE® et un arrosage
approprie,

Et pour nos plantes en pot ou
nos végeétaux se trouvant dans
un sol avec une texture ou une
structure  inadéquate a leurs
besoins privilégier I'utilisation d'un
terreau professionnel de la gamme
TERRO® de votre artisan du végétal.




o Vous avez aimé ce cahier de jardinage ?
INos services + *

Parlez-en a vos amis !

Retrouvez notre collection complete sur
< £ ) & . 1. www.lesartisansduvegetal.com
N < Docteur < 7 E-coach jardin g
plantes - Conseils vidéos de I
« Diagnostic maladie professionnels par — R /7 .
3 . . ~ - es plantes Les
. Soms Spec|ﬂques mal| QU sur Chalne %ﬁ ~ALf°m°““”“° Plantes
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KLAE05e ¢ dazor S, Terreau /
Pedagogie Paillage /
- Visite d'entreprise Amendement
« Formation /

- Sélection rigou-
reuse de produits
professionnels

Stages de jardinage

Cultivez vos
fruits et 3
gequstez-ies
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Gardiennage
cadeau
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